
科目区分 アカデミックスキル
大学生活への適応・導入 キャリアデザイン系科目 心理学研究系科目 基礎心理学系科目 臨床心理学系理論科目 臨床心理学系実践科目 特講科目 心理学周辺領域科目

カリキュラムポリシー（CP）
との対応

ＣＰ１、３、５に
該当する科目

ＣＰの１、３、５に
該当する科目

ＣＰの１、２に
該当する科目 ＣＰの１に該当する科目 ＣＰの１、４に

該当する科目
ＣＰの１、３，４に

該当する科目 ＣＰの１に該当する科目 ＣＰの３に該当する科目

10 の位の数 0 1 2 3 4 5 6 7

学びのまと
め科目
主に 4 年次
400 番台

心理学の視点か
ら社会現象につ
いて考える。
心 理 学 の 専 門
知識や技術を日
常 生 活 の 中 で
活かせる社会人
になるために 4
年間の学びをま
とめる。

公認心理師・心理学専門
コース共通科目 公認心理師コース科目

＜表の説明＞
１）◎は必修科目
２） 丸数字の科目は公認心理

師受験資格に必要な科目
３）（　 ）の文字は資格科目
４） ★印はコース選択重点科

目

425 外国語演習Ⅳ（発展）
424 外国語演習Ⅲ（発展）
423 卒業論文 441（㉕心理実習）

3 コース共通科目
412 心理プロジェクト演習Ⅱ B 422 心理学専門演習ⅡＢ◎
411 心理プロジェクト演習Ⅱ A 421 心理学専門演習ⅡＡ◎

発展科目
主に 3 年次
300 番台

心 理 学 の 各 専
門 分 野 の 理 解
を 深 め る と と
も に、 各 科 目
や 専 門 領 域 を
有 機 的 に 結 び
付 け て 理 解 で
き る よ う に な
る。
卒 業 後 の 進 路

（特に就職・進
学 ） に つ い て
具 体 的 に 探 索
し、 必 要 な 準
備を進める。

キャリア実践心理・
心理学専門
共通科目

公認心理師・心理学専門コース共通科目 公認心理師コース科目

316 傾聴トレーニング 326 外国語演習Ⅱ（専攻） 349（㉓関係行政論） 356（㉔心理演習）
315 コミュニケーションスキル 325 外国語演習Ⅰ（基礎） 348（①公認心理師の職責） 355 ⑮心理学的支援法

314 キャリア心理学応用
（リテラシー） 324 心理調査法 347 ㉒精神疾患とその治療 354 ⑭心理的アセスメントⅡ

313 ヘルスプロモーション 323 心理学統計法 346 ㉑人体の構造と機能
　及び疾病 353 ⑭心理的アセスメントⅠ

3 コース共通科目
345 ⑳産業・組織心理学
344 ⑲司法・犯罪心理学
343 ⑱教育・学校心理学

312 心理プロジェクト演習Ⅰ B 322 心理学専門演習ⅠＢ◎ 332 心理学史 342 ⑰福祉心理学 352 芸術療法
311 心理プロジェクト演習Ⅰ A 321 心理学専門演習ⅠＡ◎ 331 ⑬障害者・障害児心理学 341 ⑯健康・医療心理学 351 ストレス・マネジメント

基礎科目
主に 2 年次
200 番台

心 理 学 研 究 の
基 礎 を 学 び、
心 理 学 の も の
の 見 方、 考 え
方に馴染む。
キ ャ リ ア デ ザ
イ ン に 必 要 な
情 報 を 集 め、
行 動 し、 自 己
の 適 性 と 照 ら
し 合 わ せ て 進
路 の 方 向 性 を
決める。

239 教育心理学概論
238 ⑫発達心理学 278 家族社会学

237 ⑪ 社会・集団・家族心理学
（家族） 277 都市社会学

226 ④心理学研究法Ⅱ★ 236 ⑪ 社会・集団・家族心理学
（社会・集団） 276 社会学概論Ⅱ

225 ④心理学研究法Ⅰ★ 235 ⑩神経・生理心理学
　（神経） 275 社会学概論Ⅰ

214 ライフステージの心理学 224 ⑥心理学実験 B ◎★ 234 ⑩神経・生理心理学
　（生理） 274 社会調査の企画と設計

213 インターンシップⅡ 223 ⑥心理学実験 A ◎★ 233 ⑨感情・人格心理学 263 心理学特講 C 273 社会福祉の原理と政策Ⅱ
212 インターンシップⅠ 222 心理学基礎演習Ｂ◎★ 232 ⑧学習・言語心理学 252 グループアプローチ 262 心理学特講 B（集中講義）272 社会福祉の原理と政策Ⅰ

211 キャリア心理学基礎
（コンピテンシー） 221 心理学基礎演習Ａ◎★ 231 ⑦知覚・認知心理学 241 ③臨床心理学概論★ 251 動作法 261 心理学特講 A（集中講義）271 哲学的人間論

入門・導入
科目
主に 1 年次
100 番台

大 学 で 学 ぶ た
め の 基 礎 的 能
力 を 高 め る。
キ ャ リ ア デ ザ
イ ン の 意 識 を
高める。

103 適応の心理◎ 173 社会福祉調査の基礎

102 基礎演習Ｂ◎★ 112 心理ボランティア演習★ 172 社会科学研究法

101 基礎演習Ａ◎★ 111 キャリア心理学入門◎ 121 心理統計学基礎★ 131 ②心理学概論◎★ 171 社会学と社会システム

（８）科目ナンバリング表　人間福祉学科心理カウンセリング専攻（MCC）
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